@ Sociedad Argentina de Pediatria

Semana o g‘. - =
Congresos Direccion de Congresos v Eventos

Jornadas Ha:ignmes

QOENOSMANFESR __ POF un nifio sano en un mundo mejor®
mLUNTADSUBRE 2° Congreso Argentino de Medicina Interna Pediatrica

eion de 01ganos Trasplante de 6rganos. La busqueda de lo aceptable

3, VI Politicas Publicas de trasplante: que y como

Ma. Fernanda Marchetti

0] meédica especialista en pediatria

especialista en medicina y cuidados paliativos
bioeticista




Trasplante: aportes de la bioética

Las conductas médicas obligan a una reflexion critica /bioética.

En la aplicacion de la técnica a la practica meédica nos
preguntamos:

;, Se “debe” hacer todo aquello que se “puede’™? (dano-
beneficio)

Frente al conflicto entre el poder técnico y el deber moral...;qué
elegir?

Frente a las propuestas de la ciencia y la tecnologia se debe
mantener libertad de juicio y capacidad de critica.

Medicalizacion de la vida da a la medicina un lugar preponderante
en lo que respecta a la salud y enfermedad, vivir bien / vivir mal.



Trasplante de organos

Revolucion en el mundo médico, actualmente necesario para
enfrentar muchas enfermedades... El paciente debe estar lo
“suficientemente enfermo” para requerirlo y lo “suficientemente
compensado” para soportarlo

Temas a considerar: equidad en el acceso a trasplante, criterios de
asignacion de organos, seguridad de los donantes vivos, riesgo de
comercializacion, casos de mas de un trasplante, acceso y
provision de inmunosupresores.

Pensar en todos los involucrados: el receptor vulnerado,
necesitado, casi obligado a un tratamiento. El donante: presionado
social, cultural médica y moralmente a un acto supererogatorio...

legislacion especifica, normas, plan de accion. Politica publica.



Donacion y trasplante

Escasez de 0rganos- toma de decisiones- justicia- altruismo

Accesibilidad- solidaridad- mayor beneficio- dimension social
de la dignidad- consentimiento- confianza

|lgualdad- responsabilidad- inclusion-
politicas publicas

Confluyen creencias y supuestos sobre los que se construye
la cultura.

Cuestiona valores y derechos
Exigencia ética y moral------- derechos-------- equidad.



El trasplante es posible gracias a estos actos supererogatorios
gue provienen de una voluntad que decide dar vida.

El equipo debe reconocer que se debe evitar danar e incluso
beneficiar a los involucrados.

La bioética supone una actitud individual que debemos
convertir en politica, que sustentada sobre la responsabilidad
social, debe reflejarse en conductas comunitarias, en las
relaciones interpersonales, en actitudes de resguardo para los
diferentes, los vulnerables, los ya vulnerados, los indefensos.



Acceso a los 6rganos en igualdad de
condiciones

Cada pais debe contar con un sistema habilitado gratuito,
publico y unico de trasplantes.

Luego de trasplantado... la sociedad tiene la obligacion ética
de garantizar el cuidado y las condiciones, con normas
juridicas, decisiones politicas .

Los representantes del gobierno y los organismos de la
sociedad civil deberian recordar en todo momento, el acto de
la donacion como heroico y honroso.



Recordemos...

No hay Bioética sin politica
(polis- sociedad)

No deberia haber politica sin
responsabilidad.

Desde esa responsabilidad se toman
decisiones



Valores en accion...aportes de |la bioetica

Bioética:  Para quienes..... (intereses)
Desde donde.... (valores)
aplicada..... (acciones concretas)
discurso a favor de la gente...

debe desarrollar la sabiduria practica para
promover consensos razonables que contribuyan a promover
el ideal de vida buena individual y vida buena social
(comunitaria) ...



Politicas Publicas

Definicion: “son proyectos y actividades que un estado disefia
y gestiona a través de un gobierno y una administracion a los
fines de satisfacer necesidades de una sociedad”

Las politicas son publicas por dos razones:
Porque su sujeto o responsable principal es un estado.
Porgue su objeto o finalidad principal debe ser una sociedad.

Lo publico de las politicas publicas es la interseccion de lo
estatal y lo social ( transito, zona de encuentro)



Politicas publicas

Las politicas publicas se deben orientar a la satisfaccion social,
indefectiblemente. A Alcanzar una calidad de vida deseada

como bien comun.

Tienen como finalidad intrinseca mejorar la calidad de vida de
los individuos y las comunidades. No basta con no violar

derechos
SN0 que hay que asegurar calidad de vida.

“Para tener politicas publicas , son imprescindibles tanto los
proyectos gubernamentales como las actividades
administrativas, las decisiones y acciones estatales. (Heller)
Biopoliticas: intento de crear condiciones de una vida digna en
todas las sociedades.




Politicas publicas

Una politica publica es una decisién gubernamental accionada por
una administracion o una accion administrativa decidida por un
gobierno.

Decisiones o proyectos sin acciones no son politicas publicas...
Las acciones o actividades sin proyectos no son politicas publicas...

No se pueden disenar ni gestionar sin un estado. Ni con un estado a
solas.

Los sectores privados, empresariales y asociativos (ONG,
Fundaciones, movimientos sociales) y el sector publico deben
entenderlo.

Responsabllldad del estado como expresion de la voluntad de la
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Politicas Publicas

Grdfico 1: Politicas publicas como proceso de satisfaccion social

Situacion de : Situacion de
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social PUBLICAS - social




| a propuesta:

Redefinir las politicas publicas como biopoliticas.

(incorpora la voz de los excluidos, valores- necesidades- calidad de vida,
compromiso con la sociedad)

lay que considerar las definiciones propias y necesidades

ada region y luego identificar y respetar la diversidad cultu

copiar modelos rigidos, la bioética apoyada en la claridad critica respecto a los conte»
ociales diversos que confronta en su analisis, insta a comprometerse con la defensa d
orden social mas justo y compasivo.)

Gestionar en un universo con recursos limitados:
planificacion
uso eficiente de recursos



Politica sanitaria de trasplante.

Esta politica se basa en varios principios éticos centrales:
altruismo, autonomia, beneficencia, equidad y justicia. Esto:
principios deben guiar las politicas de desarrollo nacionales
y a los que las aplican, en relacion con la obtencion de
organos , la distribucion y trasplante de los 6rganos de
donantes. Todos los sistemas y procedimientos deben ser
[rasparentes y estar abiertos a examen.
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Politica sanitaria de trasplante

l0 es intencion de la normativa establecer la solidaridad por decreto sino
lue se apunta a generar la toma de conciencia ciudadana respecto a la
esponsabilidad de colaborar, como integrantes de una sociedad, en el bien
omun. Esta Ley ha sido largamente discutida y modificada en el sistema
lemocratico de gobierno. Politica publica sanitaria.

e despliega a nivel nacional sefalando el caracter voluntario, altruista,
lesinteresado y solidario de la donacion de organos y tejidos, mediante la
ual se informa a la poblaciéon sobre las caracteristicas de la Ley de
rasplantes.

| Plan Estratégico es la herramienta de gestion que describe las lineas de
icciOn que guiaran la actividad de la institucion en un plazo de tiempo
leterminado. Establece los lineamientos y los objetlvos basicos para
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Politica publica de trasplante

Incucai. Ente nacional.

Entes provinciales: El E.Co.D.A.l.C en Cérdoba, impulsa, normaliza, coordina
fiscaliza las actividades de donacion y trasplante de 6rganos, tejidos y células,
garantizando a la poblacion el acceso equitativo al trasplante.

Soporte legislativo: ley 26066 (2003)
ley 27447 (2018 )

| la puesta en marcha se van evaluando resultados y proponiendo mejoras y
modificaciones



Desafios...

La civilizacion disfraza de libertad la obediencia
Diseno de listas de espera.

Registro de pacientes

A quién trasplantar: criterios de inclusion
Nuevos trasplantes...

Se busca priorizar la necesidad de garantizar la equidad-
reflejada en una vision de los aspectos publicos relacionados
con le sistema de salud- de organizacion de procuracion y
trasplante que sustente al pais (no visiones particulares).



Desafio...

Disefiar politicas publicas eficaces, con acciones concretas.

Acento en la educacion de la sociedad vy los profesionales de
salud

Promover el mayor beneficio, buscar mejorar la calidad de vide
de las personas.

Asegurar el seguimiento y acompanamiento necesario durante
todo el proceso.

Provision de tratamiento posterior al trasplante y el

acompanamiento necesario en la reinsercion social de los
pacientes.



Muchas gracias...




